
MANUAL DE
PREENCHIMENTO DO 


PLANO DE ESTUDOS NO EXTERIOR
PARA ESTUDANTES DE

GRADUAÇÃO



OUTBOUND



Orientações Gerais 
para estudantes de Graduação

Para a mobilidade internacional de estudantes de Graduação:

1. O Plano de Estudos deve ser elaborado pelo estudante, em conjunto

aos tutores de mobilidade internacional da UNESPAR e da instituição

estrangeira (quando houver).

2. Em caso de mobilidade através de chamada ou edital: devem ser

observadas as indicações presentes no Edital ou chamada externa a que

o Plano de Trabalho está associado e as disposições do Regulamento de

Aproveitamento de Estudos e Equivalência de Disciplinas nos Cursos de

Graduação da UNESPAR (Resolução 021/2016 - CEPE/UNESPAR).

3. O estudo e a descrição das equivalências entre disciplinas da grade

curricular do Curso de Graduação da Instituição estrangeira e do Curso de

Graduação da UNESPAR deve ser realizado no momento de elaboração do

Plano de Estudos. Como consta no exemplo de preenchimento do plano

de estudos deste Manual, deve ser preenchida a tabela com as

disciplinas equivalentes e a carga horária/créditos de cada disciplina,

demonstrando as equivalências.

4. Podem ser incluídas disciplinas sem equivalência, que serão acrescidas

ao histórico escolar do/a estudante. Estas também devem ser citadas na

tabela de disciplinas a serem cursadas, com a informação "sem

equivalência" e a carga horária/créditos. Neste caso, a disciplina sem 

 equivalênciacon constará no histórico como disciplina eletivas ou como

horas complementares, além da mobilidade como um todo constar no

campo Observações do histórico do estudante.



Preencha suas
informações pessoais

como no exemplo

Como preencher o modelo de Plano de Estudos
 para Mobilidade Internacional Outbound



Para obter estas
informações você
deve se dirigir ao
site da instituição

conveniada à
UNESPAR (caso não

possua convênio
por gentileza entre
em contato com o

ERI). E caso não
encontre as

informações no
site, você pode

entrar diretamente
em contato com a
Universidade de

destino.

Ao acessar a grade
curricular do curso

e em comum
acordo com seu/sua
professor/a tutor/a

na UNESPAR,
elabore uma tabela
similar a esta com
as disciplinas que

serão cursadas
durante a

mobilidade e suas
respectivas

equivalências.  

Neste caso, a estudante Maria precisaria realizar a equivalência de uma
disciplina da UNESPAR de 108 horas, porém a Universidade escolhida não
possui nenhuma disciplina com carga horária correspondente. Então, de

acordo com o Regulamento de Aproveitamento de Estudos e de Equivalência
de Disciplinas (Resolução 021/2016 – CEPE/Unespar), é possível cursar duas

disciplinas diferentes e correlatas para obter número similar de horas.

Conforme o item 4 das Orientações Gerais deste Manual



Ressaltando que há também a FICHA DE EQUIVALÊNCIA DE DISCIPLINAS / APROVEITAMENTO DE
ESTUDOS a ser preenchida após o retorno do/a estudante, segundo o Regulamento de

Aproveitamento de Estudos e de Equivalência de Disciplinas (Resolução 021/2016 –
CEPE/Unespar) que pode ser acessado através da aba Mobilidade Internacional do site do ERI


